
ARINA株式会社が運営する幼児、小学生の親御さん向けの教育メディア「おうち教材の森」（
https://naki-blog.com/study/）は、日本全国の中学生以下のお子さんをお持ちの親御さんを対象
に「子どもがよろこぶ外食チェーン店は？」とアンケート調査を実施しました。その結果を公表します。

● 調査方法：インターネット調査

● 調査人数：200人(10代:4人、20代:39人、30代:87人、40代:46人、50代:17人、60代以上:7
人)

● 調査主体：ARINA株式会社、おうち教材の森
● 調査時期：2022年3月2日〜3月3日
● 調査レポート：https://naki-blog.com/study/survey-report-31

＊本アンケート結果を引用する場合は「おうち教材の森」のURL（https://naki-blog.com/study/）を使
用してください。

調査結果

「子どもがよろこぶ外食チェーン店は？」とアンケート調査した結果、1位は『マクドナルド』でした。

1位：マクドナルド

● マクドナルドのポテトがとても好きだから。

● おまけのおもちゃが凝っているから。

● ハッピーセットが大好き。

● マックのポテトが大好きで、他のお店のポテトじゃダメなんだそうです。

2位：サイゼリヤ



● 子どもは明太パスタが大好きです。

● ドリンクバーの種類が豊富だから。きれいな絵が飾られているから。

● テンションが上がるから。

● 価格が安いので色々なものを食べられ、子供が好きなものが多いので。

● サイゼリヤのドリアが大好きです。

3位：ガスト

● やはりファミレスのガストが一番だと思います。いろんなメニューがありますし子供も好きで

す。

● お子様ランチがありドリンクバーもあるから。

● ガストのキッズハンバーグプレートが大好きだから。

● お子様ランチが充実しているから。

4位：ココス

● ドラえもんがアニメにあるから。

● ハンバーグが美味しいから。

● イメージキャラクターがドラえもんなのとお肉が美味しいから。

● お誕生日サービスのあるココスに行きたがる。

5位：すき家

● 食べたいものを聞くといつもすき家と答えるし、味が美味しいから。

● 美味しい安い。

● スピーディーにがっつり食べられるから。

6位：王将

● たくさん食べるくらい餃子が好きです。

● 息子がラーメン、天津飯が大好きだから。

7位：モスバーガー

● モスバーガーがボリュームがあるので好きと言っていましたね。

【総括】子どもがよろこぶ外食チェーン店1位は『マクドナルド』でし
た

コロナ禍で外食産業が劣勢をしいられる中、マクドナルドが圧倒的な人気で1位となりました。

子ども達からは、フライドポテトとおもちゃ付きのハッピーセットが特に支持されており他店とは明確

に差別化されていました。



2位以降のファミリーレストランは、安価でメニューが豊富であること、キッズプレートやアニメキャラク
ターとのコラボなど子ども心にささる要素が多くあることがわかりました。

ARINA株式会社は、運営するメディア「おうち教材の森」を通じて、1人でも多くの人が、より良い家庭
学習環境を整えられるように、社会に貢献してまいります。

■ARINA株式会社について

ARINA株式会社は、“メディアを通じ子育てを豊かに”を企業のVisionに掲げ、皆様の生活に寄り添っ
たライフスタイルメディアの展開やオウンドメディアの受託事業を展開しております。


